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Supervisions- Arbeitsgruppe (SV-AG) 
für HeilpraktikerInnen und TherapeutInnen und Menschen, die mit Menschen arbeiten 
 
Leitung: Rita Jung 

       
 
Für professionelles Arbeiten mit Menschen ist Supervision eine wesentliche Grundlage. Diese trägt dazu bei, 
lange erfolgreich und gesund arbeiten zu können. Besonders wirksam und effektiv hat sich Supervision in der 
Gruppe erwiesen. Denn es tauchen immer wieder Fragen und Themen auf, bei denen es sich lohnt, diese auch 
aus anderen Blickwinkeln zu betrachten: 
 

 Wie finde ich Lösungen für meine Fragen? 

 Wie bleibe ich selbst fit und gesund? 

 Wie erkenne ich Übertragungs- und Gegenübertragungs-Prozesse? Und wie gehe ich damit um? 

 Wie bewahre ich meine Freude an der Arbeit? 

 Wo habe ich „blinde Flecken“ ? 

 Wie bringe ich meine Praxis in Schwung? 

 Wie gehe ich mit dem Thema Geld und Rechnungen schreiben um? 

 Warum fällt mir die Arbeit mit manchen Menschen leicht, mit anderen schwer? 

 Wie gehe ich mit Konflikten um? 

 … 
 

In der Supervisions-Arbeitsgruppe kommen die zahlreichen Möglichkeiten von systemischen Aufstellungen und 
weitere hilfreiche Methoden zum Einsatz. Das kollegiale Netzwerk, das entsteht, erzeugt neben den eigenen 
Fortschritten auch diverse Synergieeffekte. Die "Weisheit der Gruppe" wird genutzt. 
 
Termine:  

Bei Interesse bitte melden.  
Die Treffen sind etwa einmal im Monat. Freitagnachmittag 14-17 Uhr. 
 
 
Kontakt:  
Telefon: 09503/5000200 oder 
rita.jung@kinesiologische-naturheilpraxis.de  
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